
FICHA DE ACTIVIDAD

GENERALIDADES
NOMBRE Torrecilla por el Paso del Cristiano
MODALIDAD Montañismo FECHA 10/03/2018

LUGAR PROVINCIA Málaga CORDILLERA Sierra de las Nieves

PUEBLO CABECERA DE RUTA Tolox ZONA El Cargadero - Tajos del Bermejo

FICHA TÉCNICA
TRAZADO Circular DISTANCIA 10.860 metros

DESNIVEL - 1.291 metros 
GRADO DE DIFICULTAD M.I.D.E. 4-3-4-4

DESNIVEL + 1.291 metros

COTA ALTITUD MÁXIMA 1919 metros 
PUNTO INICIO El Cargadero PUNTO FINAL El Cargadero

ITINERARIO
El Cargadero – Cañada Pilones – Tajos del Bermejo – Paso del Cristiano – Plazoletas – Torrecilla – 
Puerto Alto o Pilar de Tolox – Pinsapar de la Yedra – El Cargadero

PELIGROS OBJETIVOS

Terreno Suelto – Resalte Rocoso - Caídas a mismo nivel – Tropezones.
Caídas a distinto nivel – Precipicios – Caídas de piedras.
Niebla – Lluvia – Tormentas.

HISTÓRICO INICIDENTES Ninguna noticia de incidentes en la zona.

PUNTOS CONFLICTIVOS Paso del Cristiano: Cuerda fija para acceso y Pasamanos con cable.

OTRA INFO DE INTERÉS Paso del Cristiano: Fácil (Grado I-II) pero muy expuesto.
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FICHA DE ACTIVIDAD

PARTICIPANTES Y CONDUCTORES
EXPERIENCIA REQUERIDA DE PARTICIPANTES Moverse por terreno rocoso.

PERFIL ÓPTIMO DE LOS PARTICIPANTES Recomendable buen nivel físico.

CUALIFICACIÓN DE LOS CONDUCTORES Experiencia en montañismo.

RATIO 1/8 NR. MÁXIMO PARTICIPANTES 8

PELIGROS SUBJETIVOS

Nivel físico insuficiente. Inexperiencia en terreno rocoso.

Vértigo.

MATERIALES Y CARTOGRAFÍA

MATERIAL INDIVIDUAL
Ropa de Montaña (sistema 3 capas), frontal, gorro, guantes, botas de montaña, 
mochila, bebida 2,5L. a 3L., comida para el día, protección solar.
IMPRESCINDIBLE: arnés con vagas de anclaje y casco.

MATERIAL COMÚN Cuerda con material de aseguramiento para aproximación al Paso del Cristiano.

MATERIAL DE SEGURIDAD Botiquín, GPS, móvil, Brújula, Mapa.

HOJAS CARTOGRÁFICAS Mapa Topográfico 1051-III-IV y 1065-I-II
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