
FICHA DE ACTIVIDAD

GENERALIDADES
NOMBRE Subida a la Concha por la cara sur

MODALIDAD Montañismo FECHA 24-01-2016

LUGAR PROVINCIA Málaga CORDILLERA Sierra Blanca

PUEBLO CABECERA DE RUTA Marbella ZONA Nagüeles

FICHA TÉCNICA
TRAZADO Circular DISTANCIA 17.200 metros

DESNIVEL + 1.706 metros DESNIVEL - 1.706 metros

COTA ALTITUD MÁXIMA 1.215 metros GRADO DE DIFICULTAD Alta – Muy Alta M.I.D.E. 4-3-5-4

PUNTO INICIO Nagüeles PUNTO FINAL Nagüeles

ITINERARIO

Nagüeles – Mina de Buenavista – Arroyo de las Piedras – Desvio a un barranco auxiliar lo remontamos y 
llegaremos a las paredes verticales de la concha, varios canutos y cima – regreso normal por el Salto del Lobo 
hasta el Puerto de las Allanas – Puerto de Juan Benitez – Casa del Pino – Puerto de la Calaña – Arroyo de las 
Carihuelas – Arroyo Guadalpín – Los Monjes - Nagüeles

PELIGROS OBJETIVOS
Terreno Suelto – Resalte Rocoso - Caídas a mismo nivel – Tropezones 
Caídas a distinto nivel – Precipicios – Caídas de piedras.
Niebla – Lluvia – Zona de Pedreras y Arroyos.

HISTÓRICO INICIDENTES Ninguna noticia de incidentes en la zona.

PUNTOS CONFLICTIVOS Varios pasos delicados de IIº y IIIº grado de escalada, con zonas donde nos aseguraremos.

OTRA INFO DE INTERÉS Varios resaltes a superar con altura de 5 metros y un pasamanos donde nos aeguraremos.
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FICHA DE ACTIVIDAD

PARTICIPANTES Y CONDUCTORES
EXPERIENCIA REQUERIDA DE PARTICIPANTES Moverse por terreno rocoso, resaltes y trepadas.

PERFIL ÓPTIMO DE LOS PARTICIPANTES Muy recomendable nivel físico alto.

CUALIFICACIÓN DE LOS CONDUCTORES Experiencia en aseguramiento, terreno suelto y resaltes rocosos.

RATIO 1/5 NR. MÁXIMO PARTICIPANTES 5

PELIGROS SUBJETIVOS

Nivel físico inadecuado. Vértigo

Inexperiencia en Terreno Rocoso.
Inexperiencia en Resaltes 
Rocoso.

Inexperiencia en paso por 
Arroyos secos.

MATERIALES Y CARTOGRAFÍA

MATERIAL INDIVIDUAL
Ropa de Montaña (sistema 3 capas), frontal, gorro, guantes finos, botas de montaña, 
mochila, bebida 2,5L. a 3L., comida para el día, CASCO, ARNÉS, mosquetón HMS y 
gafas.

MATERIAL COMÚN Cuerda 9mm. 50 metros, Mosquetones HMS, Cintas Express, Reverso.

MATERIAL DE SEGURIDAD Mapa, Brújula, GPS, Móvil, Botiquín.

HOJAS CARTOGRÁFICAS Mapa Topográfico 1065-IV

Comisión de Seguridad Club de Montaña Almoradu


